
産後ケアの利用をご検討中の方へ 

《予約について》 

利用対象：下記の市町村に住民票のある、出産後 

２か月までのお母さんと赤ちゃん 

大阪市、八尾市、松原市、藤井寺市 

羽曳野市 

予約方法：ご予約はお電話でのみ受け付ております 

申請後、各自治体より利用許可が下りた 

方で利用希望のある方は利用希望日の 

２週間前からご予約が可能です。 

《利用当日にご持参いただくもの》 

□母子手帳 

□健康保険証（お母さんのものだけで結構です。） 

□診察券（過去に浜田病院を受診されたことの 

ある方） 

□コップ、タンブラーなど（院内に給茶器がござい 

ます。） 

□お母さんの着替え、スリッパやタオルなど洗面用 

具等の日用品（有料のレンタルパジャマがござい 

ます。ご利用の際は利用当日にお声がけ下さい。） 

□ナプキン、母乳パットなどの衛生用品 

□搾乳器や乳頭保護器は当院で貸し出すことも可能 

ですが、ご自宅で使用しているものがある方は、 

そちらをご持参頂いても大丈夫です。 

 

 

 

 

《院内設備について》 

 

シャワー室 
 

ご利用時間 9：30～16：30 
 
シャンプー・トリートメント・ボディソープ・ 
ドライヤーは設置しております。 
バスタオル・フェイスタオルは毎日スタッフが 
お渡しいたします。 

   

 

 

 

 

 

コインランドリー 

ご利用時間 9：00〜22：00 

洗濯機 ¥200 乾燥機 ¥100 

 

 

 

 

 

 

 

  洗濯ネットはコインランドリー横にあります 

  ので、ご自由にお使い下さい。 

  洗剤はセーフティーボックス横の販売機で 
  ご購入いただけます。 

《ご利用にあたってのお願いごと》 

産後ケアのご利用にあたり、新型コロナウイルス 

感染予防対策の為いくつかお約束事がございます 

 

・お母さん自身に咳や発熱、その他体調不良がある 

 場合はご利用いただけません。 

 産後の発熱には治療が必要な場合もありますので、 

その際は一度ご出産された病院にご連絡下さい。 

・同居されるご家族、またはそれに近しい近親者の 

方に新型コロナウイルス感染を疑うような症状や 

その他の感染症を疑うような体調不良の方がいら 

っしゃる場合はご利用頂けません。 

（新型コロナウイルス陽性者と濃厚接触の可能性 

がある場合もご利用をお断りさせて頂いており 

ます。予めご了承ください。） 

・産後ケアご利用にあたりまして、来院までの間 

不要不急の外出はお控え頂きますようお願い 

申し上げます。 

 

産後ケア以外にも当院で行っているサポートをご利

用頂く事も出来ます。当院で行っているサポート体

制についてや、その他ご質問などございましたらお

気軽にお問い合わせください。 

 

赤ちゃんのお着替えやオムツ、おしり拭き、 

ミルクなどは当院のものをご利用いただけます。 

また、院内に自動販売機やコインランドリーが 

ございますので小銭をご準備いただいて 

いると便利かと思います。 

 

愛賛会 浜田病院：06-6708-7200 

※9：00～17：00にお問い合わせ頂けますと 

担当スタッフがおりますのでお問い合わせが 

スムーズかと思います。 

202３.06 浜田病院 


